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ブロック制導入と活用について

新年早々に豊中市のマンションの一室で６０代の姉妹が孤独死した事は、他人事ではありません。

２０１０年度ナルク定期総会において、ナルクの中標津拠点で実施している「会員の中から絶対に孤独

死を出さない」を合言葉に活動をしている「見廻りたい」を全拠点に広げたい、との方針が決定されまし

た。私達も豊中・池田拠点として、地域包括支援センター毎のブロック制を導入して、それぞれに運営

委員、コーディネーター、連絡員を配置し、会員同士の助け合い活動を定着させ、行政、各種福祉団

体とも連携を密にして、地域密着を心がけて行きたいと思います。ご協力をよろしくお願いいたします。

（清水)

新入会員です！

主人の両親と同居して４０年、昨年７月に９６歳で義母さんもお送りしました。少

しでも介護経験を生かせて、自分に何かボランティアが出来ないかと模索して

いましたところ、友人が「ナルク」というボランティアグループに入会しておられ、

楽しい仲間と活動や交流などがあるとのお話を聞かせて頂きました。

私にも何かお役に立つことが有るのではないかと思い、入会させて頂きました。少しづつですが、活動

が出来ればと思っていますので、ご指導お願いいたします。 （豊中市 小間紀子）

２月＆３月の予定 ＊各場所については事務所へお尋ね下さい

火曜サロンに参加して

昨年９月に発足したサロンに参加してみました。和気あいあいとみんな楽しそうです。

編み物をしたり、囲碁をしたり、かと思うとおしゃべりをしていたりと、、、飲み物などは

各自持参なのですが、思い思いのやり方でいろいろな人とのふれあいを楽しんでい

ました。今現在、わかばの会には交流の場というのがないので、これは是非今後とも

参加していきたい、他の方にも薦めてみようと思いました。

場所 ： 大池コミニテイ

日時 : 第２、第４火曜日（場所の確保の都合で変更もありますので会報で確認下さい）

（吉田光代）

同好会、その他イベント 2 月 3 月

麻雀同好会 １４（月）、２８（月）10:00-16:00 １４（月）、２８（月）10:00-16:00

カラオケ同好会 ２（水）、１６（水）14:00-16:00 ２（水）、１６（水）14:00-16:00

火曜サロン（囲碁･将棋、絵画、手芸 他） ８（火） 9:30-12:00 ８（火）、２9（火）9:30-12:00

映画同好会 １８（金） 未定

ダンス同好会(新規) ２（水）、２３（水）10:00-12:00 ２（水）、２３（水）13:00-15:00

ハイキング同好会 休会中

会報発送- １０（木）11:30-13:30 １０（木）11:30-13:30

豊中ブロック会 ２２（火）9:30-11:00 ２９（火）9:30-11:00

池田ブロック会 ２１（月）10:00-12:00 未定

新入会員の集い ２３（水）10:30-12:00 ４月開催予定


