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北摂６拠点のお花見会のお誘い

北摂６拠点（高槻・島本、茨木・摂津、吹田、宝塚・川西、豊中・池田、箕

面）共催のお花見会です。 本部高畑会長と一緒に、桜の木の下で大いに

語り合い、交流の輪を広げませんか。イベントでは太極拳・フォークダンス・ボ

ール回し・輪投げ・じゃんけん大会など。ご家族お友達の方の参加も歓迎で

す。

日 時 ： ４月２日（土）１０時３０分～１５時３０分頃

場 所 ： 万博公園 東大路下の広場

モノレール万博公園駅下車、正面入り口（ナルク案内あり）より右折、橋を渡り左折、池の前の広場

昼 食 ： 各自ご持参下さい。 但し予約頂ければ弁当 1,000 円（お茶付き）で準備します。

参加申込： 3 月 23 日までに事務局（06-6852-4802） または木村（090-5365-8914）まで

ご家族・友人参加の場合、行事保険加入のため 名前、性別、年齢、電話番号をお知らせ下さい。

雨天中止： 雨天中止の場合は 4 月１日（金）12 時までに決定いたします。

そ の 他 ： お問い合わせは木村良三まで（090-5365-8914） （木村良三）

「第１１回池田春団治まつり」のご案内

池田公益活動促進協議会等の主催で春団治まつりが開かれます。わかばの会の活動紹介と併せ、

皆さんの手作りのふくろうやエンデングノートの販売、ペンシルバルーンの製作指導を行います。ぜひご

参加下さい。また、文化会館では桂春団治一門の落語会も開催されます。

日 時 : ４月２４日（土）１０時～１６時

場 所 : 池田市豊島野公園（池田市文化会館）石橋駅西口下車徒歩１０分

担 当 : 大井文夫、岡田吉正、木村良三（０９０－５３６５－８９１４）

とんど山桜園での花見会開催のお知らせ

ナルク箕面よりお誘いがありました花見会です。とんど山はナルクわかばの会（豊中・池田･箕面）とし

て、平成１４年１２月から平成１７年まで６回にわたって、竹やぶを開墾して桜の木を植えた所です。

日 時 : ３月３１日（木）午前１０時半

場 所 : とんど山桜園（白島 薩摩池横）石丸バス停留所下車

参 加 費 ： ５００円

そ の 他 : 持ち物：おにぎり、飲み物、おわん、はし

参加申込 : ０７２－７２５－２２８０ 締切り：３月２３日（水） 雨天の場合：白島会館

新入会員です！新入会員です！

家族の出産を機に、家事・掃除のお願いで利用し始めました。週に１回１時間で利用しています。とて

もいい方に担当していただき満足しています。ＮＡＬＣはボランティア活動とのことで、いろいろ大変だと

思いますが、とてもありがたく利用しています。今後もよろしくお願いします。 （豊中市 射場 治郎）

15 年ほど前でしょうか、テレビでナルクのことを知り、これこそ私の考えているボランティアのカタチだと

思いました。でも｢原則夫婦で加入していただきます｣とのことで加入を断念しました。当時は夫が脳梗

塞の後遺症で半身マヒで、自宅療養リハビリ中でした。杖に頼ってですが身の回りのことが少しできるま

でに回復していましたが、私だけならともかく、夫も加入となるとまだまだ時期尚早と考えました。夫が彼

岸に旅立って丸１０年が経ち、ようやくまわりを見渡せるゆとりと健康に恵まれた今、９年間にわたる夫の

介護を通して、人と寄り添う気持ちの大切さとリハビリなど少しばかりの知識を、奉仕と私自身の老後の

自立に活かせないかと模索していました。友人からナルクのお話を聞き、当時を思い出し入会させてい

ただきました。気持ちを同じくする生涯続く仲間づくりにも期待しています。 (豊中市 服部 節子)

 


