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今回入会致しました石田康子と申します。よろしくお願いいたします。

私は今も仕事をしており、子育てをしながら働き続けられたのは、母の助けがあったお陰といつも感謝

しております。母は父が他界してからは一人暮らしをしており、黄斑変性症のため、字が読みにくく、周り

のものがはっきり見えないことや、今年 90 歳と高齢であることから、年々ひとりでの

日常生活は困難になってきています。

私も手助けを心がけていますが、仕事をしているため、昼間は週 1回、市のヘル

パーさんに来て頂いています。ただ仕事内容には制限があり、困っていたところ

たまたま「ナルクさん」のことを勧められ 加入することとなりました。

昨年秋から大前さん、服部さんに来ていただき、お二人の丁寧で、心のこもった

活動で解決することが多く、またお二人の人柄に母もいつも喜んでおり、私も安心

して働くことが出来るようになりました。

このようなことから、私は退職後、ボランティア活動を開始するつもりでしたが、「わかばの会」の方から

説明を受け、会員の助け合いによって成り立つ組織の主旨に反するのではと反省するとともに、大前さ

んや服部さんの姿に感銘し、今の状況で何か出来ることがあれば自分自身のこれからの人生に生きが

いをみつけられるきっかけとなるのではと、できるだけ参加したいと思うようになりました。今後とも、ご指

導のほどよろしくお願いいたします。 (石田康子)

お墓参り送迎のボランティアをします

お墓参りやお墓のお掃除等で困っておられませんか？

ボランティア提供をして下さる方がおられますので、事務所までご連絡ください。

（事務局）

2 月＆3 月の予定 (各場所については事務所にお尋ねください)

同好会、その他のイベント ２月 ３月

麻雀同好会 13(月)、27（月）9:00-17:00 12(月)、26（月）9:00-17:00

カラオケ同好会 1（水）、15(水)14:00-16:00 7（水）、21(水)14:00-16:00

火曜サロン(囲碁・将棋、手芸 他) 14（火）10:00-12:00 13（火）10:00-12:00

映画同好会 なし 30(金)

ダンス同好会 8（水）、22（水）13:30-15:30 14（水）、28（水）13:30-15:30

太極拳同好会 10(金)、17（金）10:00-12:00 9(金)、16（金）10:00-12:00

会報発送 10(金)11:30～ 9(金)11:30～

豊中ブロック会議 28(火)10:00-11:30 27(火)10:00-11:30

池田ブロック会議 20(月)9:30-11:30

池田 N ビル地下１階

19(月)9:30-11:30

介護保険変更の説明予定

新入会員の集い なし 19(月)10:30-12:00


