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－3－

習字習字習字習字ボランティアをボランティアをボランティアをボランティアを続続続続けてけてけてけて

月一度習字ボランティアとしてグループホーム｢ここから緑地公園｣を訪

問しています。書道師範の免状は昔取得したものの教えた経験はありません

ので、話を頂いた時は私に務まるかしらとためらいましたが、自宅から近い

こともありお引き受けしました。以来早いもので約 3 年半になります。

毎月平仮名、片仮名、漢字をバランス良く取り入れて７～８枚ほどの題を

考えます。俳句の季語も参考にしながら、季節が感じられる題をと心掛けて

います。題が全て決まるまでには少々頭を使い時間もかかりますが、頭の体

操と考えれば楽しいものです。ひとつの題につき 2 枚ずつ手本を用意します。

こちらに入居されている方は習字がお好きな方が多く、さぞ達筆だったので

はと思われる方もいらっしゃいます。又、その日のご気分で稽古に参加されない方もおられま

す。稽古が済んだ後はおひとり１枚良い作品を選び、ヘルパーさんが玄関脇のボードに貼って

下さいます。

皆さんがいつまでもお元気でそして習字の稽古を長く続けられますことを願い、これからも

お手伝いをさせていただきたいと思っています。 （見藤惠子）

☆☆☆☆２２２２月月月月のののの月曜月曜月曜月曜サロンサロンサロンサロンはははは折折折折りりりり紙紙紙紙((((節分節分節分節分のののの鬼鬼鬼鬼))))ですですですです☆☆☆☆

・日時：2 月 3 日(月) 13：00～16：00 ・場所：わかばの会事務所

・会費：200 円 ・材料費：実費 (大前裕子)

☆☆☆☆事務所当番事務所当番事務所当番事務所当番のののの協力協力協力協力をおをおをおをお願願願願いしますいしますいしますいします☆☆☆☆

毎月の事務所当番は 20 日 x 午前・午後で半数しか充足できていません。何も無い日が多いと

思いますが、当番の方がいつもおられるものだとして色々連絡があります。出来るだけ当番の

方が居る方が良いと思いますのでご協力お願いします。
２

１１１１月月月月＆＆＆＆２２２２月月月月のののの予定予定予定予定 (各場所については事務所にお尋ねください)

同好会同好会同好会同好会、、、、そのそのそのその他他他他のイベントのイベントのイベントのイベント １１１１ 月月月月 ２２２２ 月月月月

麻雀 12(日),25(土) 10:00-16:00 9(日),22(土) 10:00-16:00

カラオケ 15(水),29(水) 14:00-16:00 5(水),19(水) 14:00-16:00

月曜サロン 6(月) 3(月)

遊友会 ー ー

映画 30(木) 小さいおうち ー

天満天神繁昌亭 ー ー

太極拳 17(金),31(金） 10:00-11:30 7(金),21(金） 10:00-11:30

絵画 8(水） 13:30-16:00 12(水） 13:30-16:00

会報発送 10(金) 11:30～ 7(金) 11:30～

豊中第１ブロック会 ー ー

豊中第２ブロック会 19(日) ー

池田ブロック会 20(月) 9:30-11:30 17(月) 9:30-11:30

新入会員の集い 27(月) 10:30-12:00 ー


