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介護施設       楽       過      

ある施設の北緑丘と桃山台の介護補助ボランティアに入らせて頂きました。北緑丘は

9 時 45 分、または 10 時から 3 時間で、デイサービスに来られる利用者の方にお茶を出

しお話相手をします。10 時 40 分過ぎからは俳画やカラオケなどに分

かれて行動される方たちのお手伝いをします。その後、11 時 50 分過

ぎから昼食の準備と後片付けをして終了です。

桃山台は 13 時から３時間で、私たちが入った日は編物、その後合

唱、そしておやつと言った流れでした。編物はかぎ針でひまわり型

のたわし作り、その後、歌詞カードが配られスタッフの指導で合唱、3 時過ぎにおやつ

を配り、後片付けして終了でした。

どちらも利用者の方と触れ合う楽しい時間でした。北緑丘のボランティア日は施設か

らの指定ですが、ほとんどの月曜日に２名で入ります。桃山台は月・金は 2 名、火・木

は１人です。最初に行かれる時にはご一緒しますので、月に一度でも参加できる方、興

味がある方は事務所までお知らせ下さい。｢わかばの会｣の発展と、皆様が明るく楽しく

前向きに過ごすための大きな力となります。よろしくお願いします。 （吉田光代）

♬♬♬ 7 月の｢ふれあいサロン｣は音楽療法です ♬♬♬
７月より月曜サロンを｢ふれあいサロン｣に名称を変更いたします。

開催日は不定期となりますので、その都度、会報にてお知らせい

たします。皆様の参加をお待ちしています。

・日時：7 月 25 日(金)13:30～15:30 ・会費：300 円

・場所：わかばの会事務所・講師：横田直江さん・連絡先：大前(090-5164-2432)

７月度池田ブロック会議のお知らせ
７月は祝日ですが例月どおり行いますのでご参加下さい。

・日時：7 月 21 日(月)9:30～11:30 ・場所：池田駅前 N ビル B１階ボランティア室

・連絡先：木村(090-5365-8914)

７月＆８月の予定  各場所     事務所  尋      

同好会その他のイベント ７ 月 ８ 月

麻雀 13(日),26(土) 10:00-16:00 10(日),23(土) 10:00-16:00

カラオケ 16(水),30(水) 13:30-16:00 6(水),20(水) 13:30-16:00

ふれあいサロン 25(金) 13:30-15:30 休み

遊友会 ー ー

映画 ー 25(月)

天満天神繁昌亭 ー ー

太極拳 4(金)10:00- ,18(金)14:00- 1(金)10:00- ,15(金)14:00-

絵画 9(水） 13:30-16:00 休み

会報発送 11(金) 11:00～ 8(金) 11:00～

池田ブロック会 21(月) 9:30-11:30 18(月) 9:30-11:30

新入会員の集い 未定 11(月) 10:30-12:00


