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9 月のふれあいサロンは｢知っておこう薬の知識｣です
豊中出前講座とは様々な講座メニューの中から希望のテーマを選び、職員の方が出前

で届ける講座です。今回は｢知っておこう薬の知識｣を出前していただきます。

・日時：9 月 12 日(金)14:00～15:30 ・会費：200 円 ・人数 20 名程度

・場所：わかばの会事務所 ・講師：豊中市保険企画課 吉井さん

質問を受け付けますので、有る方は予めご用意下さい。又、テキストを用意します

ので必要な方はメガネのご持参を。皆様のご参加をお待ち致しております。

(大前 090-5164-2432)

8 月のブロック会議のお知らせ
ブロック会議は他のブロックへも参加可能です。

【池田】

・日時：8 月 18 日(月)9:30～11:30 ・場所：池田駅前 N ビル B１階ボランティア室

【豊中】

・日時：8 月 29 日(金)10:00～12:00

・場所：わかばの会事務所

・内容：介護保険制度のしくみ、高齢者の住まい

・講師：清水副代表

池田市健康フォーラムのお知らせ
・日時：9 月 7 日(日)10:00～15:30

・場所：池田市保健福祉総合センター(池田駅より 10 分市民病院裏)

・備考：わかばの会は高齢者疑似体験教室、ペンシルバルーン教室

エンデングノート、ふくろう、其の他販売

又皆さん色々健康チェックが出来ますぜひお出かけ下さい

８月＆９月の予定 (各場所については事務所にお尋ねください)

同好会その他のイベント ８ 月 ９ 月

麻雀 10(日),23(土) 10:00-16:00 14(日),27(土) 10:00-16:00

カラオケ 6(水),20(水) 13:30-16:00 10(水),24(水) 13:30-16:00

ふれあいサロン 休み 12(金) 14:00ｰ15:30

遊友会 ー ー

映画 25(月) ー

天満天神繁昌亭 ー 30(火)

太極拳 1(金)10:00- ,15(金)14:00- 5(金)10:00- ,19(金)14:00-

絵画 休み 10(水) 13:30～

囲碁 4(月),18(月) 13:00-16:00 1(月),15(月) 13:00-16:00

会報発送 8(金) 11:00～ 12(金) 11:00～

池田ブロック会 18(月) 9:30-11:30 15(月) 9:30-11:30

新入会員の集い 11(月) 10:30-12:00 ー


