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ＮＡＬＣ豊中･池田拠点     会 会報

全国代表者会議・定時総会が開催されました

平成27年 5月 27日(水)、大阪産業創造館において、標記の会議が開催され出席しました。

出席者は正会員127名の内、出席80名、委任状20名で会は成立しました。議長には岐阜拠点

の山口弘さんが選出されました。

Ⅰ．組織関連として

退会者が入会者を上回る現象がここ数年続いており、昨年度も同様で会員数が435名純減と

なった。この件に関し、新年度は新会員増強キャンペーンが実施される事になっている。会員

１人が１人の新規会員獲得を目指して頂きたい。

拠点の新規設立は旭川拠点のみで、青山拠点、門真拠点が分離独立した。解散拠点は足利、

岩槻、三重中央、北九州、長崎の５拠点で、総拠点数は124拠点となった。

昨年度の預託活動時間数のベスト３は、水戸10,493時間、枚方7,750時間、横浜6,889時

間と報告された。なお、当拠点は1,817時間となっている。

Ⅱ．議案審議として

2014年度の事業報告と決算報告、および会計監査報告があり承認された。今年度の事業計画

については下記の通り提案があり、予算と共に承認された。

① 新会員増強キャンペーンの展開

② 地域包括ケアへ積極的取り組み

③ 介護力を有する拠点への変身

④ 会員増につながる子育て支援を＝高槻・島本方式＝

⑤ 終活セミナー

⑥ 見廻りたい、市民後見人制度

⑦ 代表者・三役の一日研修会の実施

⑧ ブロック化の推進

⑨ 事業活動の方針

終わりに高畑会長より報告事項として下記の２点について話が有りました。

(ⅰ) 地域包括ケアと新総合事業へのNALCの取組みについて

(ⅱ) 新時代に対応する組織改革について

(ⅱ)については、｢地域でNPO法人を立ち上げ、今以上に地域と密着して活動を！｣と言う話で

した。詳細は今後１年かけて、本部で審議・検討して煮詰めていくとの事です。当拠点として

は、本部での検討状況を確認しつつ、豊中池田拠点の会員の皆様が幸せになり、地域と共に発

展していけるように活動していきたいと思っています。皆様の多大なるご協力をよろしくお願

い致します。 (大井文夫)
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事務局からのお知らせ
◎ 運営委員会スケジュール (どなたでも参加できます)

２7 年度第 3 回 6 月 6 日(土) 10:00～12:00 （事務所）

２7 年度第 4 回 7 月 11 日(土) 10:00～12:00 （事務所）

２7 年度第 5 回 8 月 8 日(土) 10:00～12:00 （事務所）

２7 年度第 6 回 9 月 12 日(土) 10:00～12:00 （事務所）

２7 年度第 7 回 10 月 10 日(土) 10:00～12:00 （事務所）

２7 年度第 8 回 11 月 14 日(土) 10:00～12:00 （事務所）

２7 年度第 9 回 12 月 12 日(土) 10:00～12:00 （事務所）

◎ 運営委員会議事録承認事項 （平成 27 年 5 月 16 日 出席者 13 名）

（１）会計報告（三村）

4 月収支は 3,629 円の黒字。

音楽療法用のスピーカー、マイクの購入について承認。

（２）バス旅行の件（清水）

最終的な予算とスケジュールを確認。

参加予定者 42 名。

（３）総会準備（宮地）

活動計画案について項目別に検討を実施。

6 月運営委員会にて議案書の最終確認を行う。

(４）本部提案の｢介護保険改定後のナルクとしての活動｣について（大井）

当拠点としては、｢内容に異論はない。しかし、拠点として展開するには無理が

ある｣と回答済。豊中市・池田市とも未だ具体的な方針＆内容が出ていない。

◎会員活動

◎会員数 (2015/6/1 かっこ内は前年同期比）

 平成  年総会 最終 案内

・日時 ： 7 月 4 日（土）１０時～１２時

・場所 ： 豊中市立福祉会館（阪急岡町駅から東へ徒歩７分）

・内容 ： 総会後、講演会と食事会を行います 。

・備考 ： この会報と同時に総会資料と出欠はがきを送付しています。

６月２2 日までに出欠を出欠はがきにてお知らせください。

活動内訳 5 月の活動(時間) 27 年度累計(時間) 累計前年比

預託活動

総活動時間 144 260 - 38

点数利用 1 9 + 5

純 増 143 251 - 43

奉仕活動 160 328 - 54

豊 中 池 田 その他 計

世 帯 数 108(-3) 26(+2) 15(+0) 149(-1)

会 員 数 161(-8) 41(+5) 22(+0) 224(-3)
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豊泉家スポーツフェスタに参加して

5 月 9 日(土)、服部緑地にて豊泉家のスポーツフェスタが開催され、ナルクからもボ

ランティアとして 15 名が参加しました。会場の服部緑地は緑に包まれ、つつじの花も

咲き乱れ、さ

わやかな季節

でした。

当日は朝方

から小雨模様

で開催を心配

しましたが、天気もだんだんと回復して、参加の方たちがバスで続々と到着される頃に

は雨も上がり良い天気となりました。私たちは利用者の方をグラウンドの所定の場所に

お連れして、水分補給やトイレ希望などをスタッフに知らせたりお世話する仕事をさせ

て頂きました。デイサービスの方を介助するのが主でしたが、皆さんグラウンドを取り

巻く緑に目を輝かせ、その快さに感激した様子でした。

今年は車椅子での自走など競技種目も増え、それぞれ頑張っておられました。圧巻は

各施設対抗の棒サッカー。健常者との試合では、むき出しの気迫に心打たれ、その気骨

を学ぶ事が出来ました。表彰式の後、それぞれのバスで帰宅されました。豊泉家の皆様、

お世話になりありがとうございました。 (吉田光代)

    月         楽  歌 会    
横田直江さんのコンサートです。皆様も歌いたい曲や歌って欲しい曲を考えていて

下さい。多数のご参加をお待ちしています。

日時：7 月 30 日(木)13:30～15:30 場所：わかばの会事務所 会費：300 円

講師：横田直江さん (大前裕子 090-5164-2432)

６月＆７月の予定 （各場所については事務所にお尋ねください）

同好会その他のイベント ６ 月 ７ 月

麻雀 14(日),27(土) 10:00-16:00 12(日),25(土) 10:00-16:00

カラオケ 3(水),17(水) 13:30-16:00 15(水),22(水) 13:30-16:00

ふれあいサロン 18(木)切り絵 13:00-16:00 30(木)歌の会 13:30-15:30

遊友会 ー ー

映画 30(火) ー

天満天神繁昌亭 ー ー

太極拳 5(金),19(金) 14:00- 3(金),17(金) 14:00-

絵画 10(水) 13:30～ 8(水) 13:30～

囲碁 1(月),15(月) 13:00-16:00 6(月),20(月) 13:00-16:00

会報発送 12(金) 11:00～ 10(金) 11:00～

池田ブロック会 15(月) 9:30-11:30 20(月) 9:30-11:30

新入会員の集い ー ―
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｢わかばの会｣バス旅行 赤穂義士の史跡、牛窓の海、夢菓匠･･･

５月２９日(金)、快晴に恵まれて播州赤穂と岡山方面の日帰りバスツアーを 42 名の

皆様のご参加で行いました。

当日、観光バスで千里中央組と蛍池組と合流して、まず、播州赤穂の浅野家の居城の

赤穂城跡の石垣と復元された本丸門や本丸庭園と二之丸庭園を見学しました。続いて赤

穂四十七士を祀る赤穂大石神社を見学しました。大石神社の参道にある四十七士の石像

は赤穂義士が立ち上がる忠義の姿が今も感じられました。続いて、岡山県にある旧閑谷

学校に行き、備前藩主の池田光政が庶民教育を目的に開いた学校の講堂や資料館など敷

地内の施設を見学しました。当日、講堂で中学生が講堂の床に正座して論語の一章をそ

らんじあい講釈を受けている｢講座学習｣の風景に接することが出来て、道徳教育の重要

性を感じました。

その後、日本のエーゲ海と言われる牛窓のレストランで郷士料理をいただき会員同士

の交流を深めました。昼食後、丘の上のミティリ広場の高台に移動して、瀬戸内の海、

小豆島、屋島などの素晴らしい景色を見る事が出来ました。その後、備前焼のルーツの

須恵器の里｢寒風陶芸館｣に行き、資料や陶芸家作品の見学をしました。参加者の要望で、

瀬戸内市の岡山夢菓匠｢敷島堂｣に行き、岡山の自然豊かな季の恵みで作られた夢菓子と

の新鮮な出会いをしました。そして、瀬戸内海で取れた物産を販売している道の駅に寄

って買い物をし、帰路につきました。帰路の車中は、昨年同様、ジャンケンゲームを行

い、参加者全員真剣そのものとなり、大変盛り上がりました。

今年は少し長距離のバスツアーとなりましたが、本当に楽しい一日を過ごす事が出来

て良かったと思います。参加を頂いた皆様、企画、準備、当日のお世話を頂いた役員の

皆様に心からお礼申し上げます。 (清水正弘)

｢茨木･摂津拠点２０周年記念総会｣に参加して

5 月 30 日(土)、茨木市役所南館にて開催された式典に、近隣 5 拠点の代表と共に参

列しました。来賓として茨木･摂津両市長はじめ社協等の関係者 26 名、ナルク関係者

9 名の合計 35 名が来られていました。

20 年前の設立時の会員数は 15 名でしたが、現在は 430 名になったとの事。初代代表

の山田稔さんは設立時より十数年間にわたり市役所、社協、学校、病院等に太いパイプ

を持ち、基礎作りをされたのが花開いたのでしょう。

感謝状贈呈では預託時間が 10,000 時間を超えている方もおられました。アトラクシ

ョンでは芸達者な会員が次々にステージに立たれ、感動の一日でした。 (大井文夫)
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