
          月号付録

- 3 -

池田市健康フォーラムのお知らせ
日時：9 月６日（日）１０時～15 時３０分

場所：池田市保健福祉総合センター（池田駅より１５分市民病院裏）

内容：市民対象に健康問題に関する講演、健康相談、等

わかばの会はナルクの紹介、高齢者疑似体験教室、エンデングノート、

ふくろう等の販売、ペンシルバルーンの作り方教室を行います。

不明な点は木村(０９０－５３６５－８９１４)までお問い合わせ下さい。

 月          切 絵 
暑い最中ですが、手と口と動かしながら賑やかに、楽しくしましょう。

多数のご参加をお待ちしています。

日時：8 月 28 日(金)10:00～13:00 場所：わかばの会事務所

会費：300 円 材料費：200 円 持物：カッター、下敷き

講師：山本知子さん

♪♪♪ 8 月から｢歌声サロン｣を始めます ♪♪♪

横田直江さんの指導のもと歌声サロンを開催します。第 1 回は 8 月 27 日(木)。

誰もが心の中に忘れられない歌、心に残る想い出の歌をお持ちだと思います。

歌は時代を表し、その歌を聴くとその時代を想います。懐かしい映像を見るとそ

の時代の歌が甦ります。

辛い事、嬉しい事、楽しい事、思い出の曲をみんなで集まり一緒に歌いませんか。

沢山の皆様の参加をお待ちしています。

9 月以降毎月第 5 週に、第 5 週がない場合は 4 週目の良い日に開催したいと思い

ます。よろしくお願い致します。 (遊友会)

7 月＆8 月の予定 （各場所については事務所にお尋ねください）

同好会その他のイベント ７ 月 ８ 月

麻雀 12(日),25(土) 10:00-16:00 9(日),22(土) 10:00-16:00

カラオケ 15(水),22(水) 13:30-16:00 5(水),19(水) 13:30-16:00

ふれあいサロン 30(木)歌の会 13:30-15:30 28(金)切り絵 10:00-13:00

歌声サロン ー 27(木) 13:30-15:30

映画 ー 10(月)

天満天神繁昌亭 ー ー

太極拳 3(金),17(金) 14:00- 7(金),21(金) 14:00-

絵画 8(水) 13:30～ 12(水) 13:30～

囲碁 6(月),20(月) 13:00-16:00 3(月),17(月) 13:00-16:00

会報発送 10(金) 11:00～ 7(金) 11:00～

池田ブロック会 20(月) 9:30-11:30 17(月) 9:30-11:30

新入会員の集い 13(月) 10:30-12:00 ―


