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 １２⽉２５⽇・クリスマスの⽇に
横田直江さんに提案していただいて、初めての試みでしたが、ナルクの事務所でクリ

スマス・パーティーを開きました。椅子が足りなくなる程の大盛況でした。

まず皆でクリスマス・ソングを歌い、木村良三さんに音頭を取って頂き、ワインで乾

杯!!! クラッカーを鳴らし、さあクリスマス・パーティーの始まりです。軽い昼食を

取りながら、しばし歓談。

その後、横田さ

んの軽妙なトーク

での音楽療法。老

化防止のための複

式呼吸での発声、

指体操、早口言葉

等々･･･。終始大声

で笑いながら、あ

っと言う間の８０

分でした。次はカラオケタイム。クリスマス・ソングから演歌や民謡まで飛び出して、

少し予定をオーバーしてしまいました。最後は横田さんのミニ・コンサートです。きれ

いなピンクのドレスに着替えられての登場。｢くちなしの花｣から始まって、懐かしい曲

を含めて素敵な唄声で８曲歌って下さいました。｢愛のままで｣の時は人生終わりまで全

ての人たちに愛を込めて接する事が必要ですよとの教え。本当に盛り沢山のパーティー

でした。

子供たちが巣立ち、久しく縁のなかったクリスマスでしたが、ナルクのお仲間と楽し

いクリスマスの午後のひとときを過ごす事が出来ました。有難うございました。

(木下妙子)

２０１５年に｢わかばの会｣の活動に参加して下さった会員の皆さま、ありがとうござ
います。本年も引き続きよろしくお願いいたします。
【預託活動】(五⼗⾳順、敬称略)
青木昭夫、東美喜子、荒尾桂子、石井隆之、井上夏生、上田和子、内田完一、大井文夫、大

下千恵子、大前初代、大前裕子、岡田吉正、奥野享、木下妙子、木村良三、見藤惠子、小間

紀子、酒井義人、坂井弘江、清水正弘、清水文子、鈴木陽子、高橋俊雄、高山典子、竹中史

子、竹中千椰、田﨑幸子、谷口道子、田原千佐子、田渕光子、津田輝雄、豊島研二、永田洋

子、永田貴美子、中村照子、西田美智子、萩原咲子、服部節子、福井康雄、法喜典子、北條

京子、堀順子、松尾智弘、松尾清子、光吉克子、三村喬夫、宮地輝雄、本村恵子、森俊二、

山本知子、横田直江、吉田光代、吉冨和子、米本君江

【奉仕活動】(五⼗⾳順、敬称略)
青木昭夫、荒尾守、荒尾桂子、石井隆之、上田和子、内田完一、大井文夫、大奥恭子、大下

千恵子、大菅三郎、大前初代、大前裕子、岡田吉正、岡本憲昌、奥野享、橿本久雄、河原高

史、岸本惠子、木下妙子、木村良三、久保木幸代、見藤惠子、小林弘、小間紀子、小利池真

由美、清水正弘、清水正、清水文子、新川紀子、杉田繪巳子、鈴木陽子、高橋俊雄、高山典

子、竹田智実、竹中史子、田中龍男、田中靜子、谷口道子、田渕光子、津田輝雄、豊島研二、

長沢継人、永田洋子、永田貴美子、西田美智子、萩原咲子、服部節子、濱岸恵美子、法喜典

子、堀順子、堀端治夫、松尾清子、松野慶子、馬渕元伸、光吉克子、三村喬夫、宮地輝雄、

本村恵子、山本知子、横田裕一、吉田光代


