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 ＮＡＬＣ豊中･池田拠点「わかばの会」会報

=== 豊中ボランティア･フェスティバル開催 === 
３月３日(土)、豊中市立文化芸術センター小ホール・多目的室・展示室で豊

中ボランティア・フェスティバルが開催されました。今年度は豊中市社協ボ
ランティアセンター設立３０周年、豊中市社協ボランティア団体連絡会設立
２５周年を祝し、「明日へつなぐ まなびあい ささえあい」をテーマに、今
までの活動を支えてきたボランティアの皆さんに感謝し、ボランティア活動
を未来へつなぐ継続発展して行く事を誓い開催しました。小ホールではステ
ージ発表やお楽しみ抽選会を行い、多目的室・展示室では展示、活動紹介や、ボランティア
体験コーナー、被災地支援コーナー、福祉団体の販売コーナー、軽食販売コーナー、フード
ドライブ受付けなど多種多様なコーナーを設けて大変盛況でした。 

ＮＡＬＣ豊中・池田拠点として、展示室にＮＡＬＣの紹介、活動紹介のパネルを展示して
ＰＲをしました。小ホールでのステージ発表、抽選会では、ＮＡＬＣからステージ準備担当
として、石井さん、岡田さん、内田さんに参加をして頂き、活躍して頂きました。当日、Ｎ
ＡＬＣの会員の皆様が多数参加をして頂きありがとうございました。抽選会では、１等賞に
ＮＡＬＣの会員の方が当り、大変喜んで頂きました。 

今後も豊中市、池田市で開催される福祉のイベントに参加して行きたいと思いますのでよ
ろしくお願いします。                        （清水正弘） 

｢平成３０年総会｣のご案内 
  ・日時 ： ６月２３日（土）１０時〜１２時  
 ・場所 ： 豊中市立福祉会館（阪急岡町駅から東へ徒歩７分）  
 ・備考 ： 出欠はがきが同封されている方は、総会の出欠(欠席の場合は委任状にご署名) 

と昼食会への参加・不参加を書いて 6 月 16 日必着でお知らせください。 
 

  ｢わかばの会バス旅行｣のご案内  
・日 時 ： 5月28日(月)  8:00~17:30           
・行 先 ： ⻑⾕寺、大願寺、椿寿荘(昼食)、万葉公園、松山の町屋散策等 
・参加費 ： 7,500円 
・出 発 ： 千⾥阪急ホテル⻄側(8:00am)、蛍池駅⻄⼝ローソン付近(8:20am) 

                 出発 10 分前までに集合 
・申込期限： 5 月 21 日(月)。先着(45 名)で締切ります。  

    ・申込先 ： わかばの会事務所（06-6852-4802）   
    ・その他 ： 5 月 22 日(火)以降のキャンセルはキャンセル料 4,000 円 
         5 月 27 日(日)以降のキャンセルはキャンセル料 7,500 円 
  ・緊急連絡先：千⾥(吉田光代 090-7117-2341) 蛍池(清水正弘 090-3464-7887) 
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事務局からのお知らせ   
◎運営委員会スケジュール  (どなたでも参加できます) 

30 年度第 2 回 05 月 07 日(月) 10:00〜12:00（事務所） 
30 年度第 3 回 06 月 09 日(土) 10:00〜12:00（事務所） 

◎運営委員会議事録承認事項 （平成 30 年 4 月 7 日開催 出席者 12 名）  
(１) 会計報告（宮地） 

3 月度収支は―46,292 円、平成 29 年度収支はー18,909 円。 
年度予算はー70,000 円で計画のため、年度収支計画は達成。 

   別途、同好会会計は⿊字。 
(２) 平成 30 年度予算（宮地） 
   年度予算はー354,750 円で計画。 
   年度内に事務所移転等の諸費用、および事務所家賃の上昇を見込む。 
(３) 総会関係（宮地） 

開催日を 6 月 23 日として、総会資料作成等の準備項目と担当者を確認。 
(４) バス旅行の件（吉田） 

開催日時は 5 月 28 日、行先は桜井、宇陀方面の散策検討 

◎会員活動  

◎会員数 (2018/5/1 かっこ内は前年同期比）  

 

 新入会員のご紹介（３月） 
⻄岡 克啓さん みきいさん       豊中市⻄泉丘 

施設見学会のお知らせ 
特別養護⽼⼈ホーム古江台ホールが川⻄市に未来型複合介護施設をオープンしました。 
皆さんに大変参考になると思い見学会を計画しましたのでご参加ください。 
・開催日時：５月１９日（土）１３ 時３０分〜１５ 時３０分頃 
・開催場所：川⻄⼩花の⽣活 川⻄市⼩花２丁目２−２（駅より歩いて１０分程度）      
・集合場所＆時間：阪急宝塚線川⻄能勢⼝駅改札出⼝(阪急デパート側) １３ 時集合 
・申込期限：５月１５日（火）まで 
・申込先  ：事務所（6852-4802）、又は木村（090-5365-8914） 

活動内訳 4月の活動(時間) 30 年度累計(時間) 累計前年比 

預託活動 
総活動時間 160 160 -7 

点数利用   1   1 +0 

奉仕活動 118 118 -31 

 豊 中 池 田 その他 計 

世 帯 数 95(-5) 22(+0) 15(+0) 132(-5) 

会 員 数 138(-6) 33(+0) 20(+0) 191(-6) 
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♪♪♪「歌声サロン・お誕生会｣を終えて ♪♪♪ 

「年を取れば誕生日を祝ってもらう事も少ないし、お誕生会をしてみればどう？」との久保
木さんの提案で、横田直江先生の全面的なサポートを得て、｢歌声サロン｣に誕生月の方々をご
招待しましょうという企画を立て、昨年の４月から１年間、お誕生会をしました。 

ご招待するにあたってＮＡＬＣの会員のほとんどの方に電話で連絡させていただきました。
見ず知らずの者からの電話にもかかわらず、たいていの方が好意的に対応して下さいました。
私事ですが、⻑い間連絡の取れていなかったお友達とも再会できました。毎月のサロン当日は、
誕生月の方々に前に出て頂き、その月のお花をプレゼントとしてお渡しし、「赤いりんご」の
替え歌でそれぞれのお名前を歌うと、皆さん少し照れた笑顔で嬉しそうでした。毎回２５〜３
０名の方が参加して下さり、時には石井さんが立てて下さった美味しいコーヒーを飲みながら、
横田先生のリードで、和気あいあいと２時間があっと言う間に過ぎていきました。 

お誕生会の企画は終わりましたが、「歌ごえサロン」は今後も続けます。５月の開催は３０
日(水)です。6 月からは毎月第 4 水曜日に堀田会館で開催致します。皆様のご参加をお待ちし
ています。                                   (木下妙子) 

��� 「遊友会」で花見散策 ��� 
4 月 7 日午後から二ノ切公園に

集まり春の一日を楽しもうと出
かけました。16名の方が参加され
花見を楽しもうと出かけました
が、満開の時期はすぎ葉桜見物に
なりました。それでも二ノ切公園
内を歩いてみますとハナミズキ
の花が満開でとても印象的でした。この日は気温が低く寒い日で昼食も外ではとてもとれない
ので、千里中央まで歩いて食事にしました。途中八重桜や椿の花を見ながらゆつくり歩いて 40
分ほどでつきました、千里中央はビルやマンションが立ち並び都会の中心に来たような都市化
していました。今後もマンション建設やらショッピングセンターなどが改築され新しい街に変
わることでしょう。昼食は温かい中華料理をいただき楽しい一日でした。次回は満開の時期を
狙って散策したいものです。参加された方々ご苦労様でした。       （石井隆之） 

５月と６月の予定 
同好会その他のイベント ５月 ６月 

麻雀  13(日),26(土)  10:00-16:00  10(日)         10:00-16:00 

カラオケ   2(水),16(水)  13:30-   6(水),20(水)  13:30- 

歌声サロン 30(水)     13:30-     27(水)     13:30-堀田会館    

映画 ― 1(金)家族はつらいよ 

ワンポイント・レッスン  18(金)        13:30～  15(金)        13:30～ 

遊友会 28(月)     バス旅行 ― 

囲碁  14(月)      13:00～  11(月),25(月)  13:00～ 

会報発送  11(金)        11:00～   8(金)        11:00～ 

池田ブロック会  21(月)      10:00-12:00  18(月)      10:00-12:00 
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♠♠♠ ナルクのボランティア保険 ♠♠♠  
ナルクの 2017 年度の事故件数は 21 件(障害 20 件、賠償 1 件)と例年並みの発生件で

した。しかし、損害額は大口の後遺障害案件もあり、損害率は 100%を超えました。 
2018 年度の会員一人当たりの保険料は 130 円です。わかばの会全体では 24,400 円

の保険料となりました。ボランティア中の事故は自転車搭乗中や歩行中の転倒による
骨折事故が多く、会員の平均年齢が⾼くなるに従い、⼊院・通院期間も⻑くなってい
ます。皆様も万全の注意を払って活動して頂き、また日頃より継続的に散歩などを行
い、足・腰等の強化に努めて頂きますようお願いします。 

【ボランティア保険内容】 
次の 2 つの補償がセットになっています。また地震・噴火・洪水・津波等の天災、及
び食中毒の特約が付いています。 
①ナルクの活動中に会員自身の死亡や怪我、入院、通院などを補償する｢傷害保険｣ 

②活動の対象者(ボランティア先)等他人の身体や財物に損害を与え、賠償責任を負った
場合の｢損害賠償保険｣ 
【ボランティア保険の対象者】 
①ナルク本部に登録されている全ての会員 
②ただし、ボランティアを提供している会員であり、サービスを利用中の会員は除き 

ます。 
【補償内容の概要】 

保険金の種類 保険金額 補償内容
死亡保険金 500万円
後遺障害保険金 死亡保険金額 x 所定の支払割合 
⼊院保険金(1日につき) 7,500円(180日分限度)
通院保険金(1日につき) 3,500円(90日分限度)

①⼊院中 ⼊院保険金日額 x 10
② ①以外 ⼊院保険金日額 x 5

第三者賠償責任 １事故につき、２億円を限度

活動中、または活動の結果に起因する事故
や、ナルクが所有・使用・管理する施設に
起因する事故によって賠償責任を負った場
合に補償

借りた物に対する賠償責任 １事故につき５０万円限度
使用・管理する他人の物の破損・紛失・盗
難に関する賠責任を補償

事故対応費用 １事故５００万円
活動中に対人事故が発生した場合、賠償責
任の有無にかかわらず、事故担当者の派遣
費用や訴訟対応費用が補償

見舞費用
死亡 ５０万円限度
⼊院 ２〜１０万円
通院 １〜５万円

対人事故が発生した場合、賠償責任を負担
する事なしに習慣として支払った見舞金に
ついて補償

会員が活動中、あるいは自宅と活動場所と
の往復途上
・⼊院、通院は1日目から補償される
・他の保険とは関係なく支払われる
・診療行為により対象にならないものもあ
り

賠
償
責
任
保
険

傷
害
保
険

手術保険金

 
【事故時の対応】 
拠点事務所、または代表、事務局、運営委員にご連絡下さい。    (事務局)      


